
新宿中央公園の魅力再発見！

裏面には梅雨のお散歩マップを掲載

梅雨のアジサイ散策

区民の森 アジサイロード（5月中旬～6月中旬）

色鮮やかなアジサイが咲き並ぶ梅雨の時期限定のスポットを紹介♪
雨でも公園散策が楽しくなるリーフレットです

白糸の滝からつながる園路に位置する、通称「アジサイロード」
は5月中旬から6月中旬にかけて、周囲を多種多様なアジサイで
埋め尽くす、梅雨の季節限定で楽しむことの出来るスポットです アジサイロードの入口。可愛い木の看板が目印です

梅雨のシーズンは沢山のアジサイが新宿中央公園を彩り、ふんわりと美しい姿で私たちを迎え入れてくれます。
アジサイのおかげで、雨の日でも公園散策を晴れやかな気持ちで楽しむ事が出来ます。



新宿中央公園の魅力再発見 2024 Vol.3「梅雨のアジサイ散策」

施設やイベントなどの情報はこちら

新宿中央公園 公式ホームページ
（URL⇒https://shinjukuchuo-park.jp）

公園内の植物などの情報を発信

新宿中央公園 公式Instagram
新宿中央公園管理事務所
〒160-0023 東京都新宿区西新宿2-11－1

花壇や植栽エリアにはお花が咲いていたり、球根が植えてあります。踏まれてしまうと綺麗に咲かなくなってしまう
ので花壇の中や植栽エリアには入らないようにしましょう！お花を切って持ち帰るのもＮＧです！

グッドマナー講座 ：花壇や植栽エリアの中に入らないようにしましょう！

アジサイには、いくつかの種類があり、
種類によって形や色も変わります。
新宿中央公園では5種類のアジサイを
ご覧いただけます

このリーフレットでご紹介したアジサイとバラ
をアイコンで記したお散歩マップです♪
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5月から6月にかけてはアジサイ
だけでなくバラも見頃に。赤や
ピンク、紫や黄色などバリエー
ション豊かなバラを区民の森、
ファンモアタイム広場（水の広
場）のバラ花壇にてご覧いただ
けます


